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Dit inmiddels 26ste jaarboekje van Doctor Anders, dat ook weer op 
Oermenselijk.nl is te vinden, bevat nu eens geen oude columns uit 
Dorpskrant De Klep of Duurzaamnieuws.nl maar een geheel nieuw essay 
over de evolutie van het kwaad.  

Een aantal delen zijn overgenomen uit het laatste boekje “Het zal mijn tijd 
wel duren”. Het thema verslaving is reeds uitvoerig beschreven in 
“Oermenselijk” en het thema overmatige consumptie in het boekje “De 
Meerziekte”. Oplettende lezers zullen ook elementen herkennen uit “In 
Zeven dagen” en het thema parasieten is ontleend aan voorbeelden uit de 
natuur. Maar verder is het helemaal nieuw. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Met dank aan dorpskrant De Klep voor het drukwerk, met kleurenprinters 
die ook helemaal nieuw zijn. 
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Het jaar van de zorg.  
Ons land zit bij de top 10 der rijkste landen in de wereld. Terwijl het 
geld tegen de plinten klotst, de inkopen voor Black Friday, Sinterklaas 
en Kerstmis niet aan te slepen waren, was 2023 toch een jaar met heel 
veel zorgen. Voor de één was het wonen, voor anderen de immigratie 
of de bestaanszekerheid. Een ieder maakte zich zorgen om de 
oorlogen. De nieuwsjagers konden daarbij kiezen uit meerdere 
vuurhaarden en anders was er altijd wel een spectaculair misdrijf of 
een niet eerder vertoond klimaatextreem om op in te zoomen. En 
hoewel we gemiddeld 10 jaar langer leven dan de gemiddelde 
wereldburger, het beste pensioensysteem, de beste ziekenhuizen en 
de hoogste dijken ter wereld hebben, heerste er veel onvrede. 

Bij veel van die kwade zaken kun je je afvragen waarom ze ondanks 
onze bezorgdheid nog steeds bestaan. Zijn de problemen onoplosbaar 
of is bezorgdheid alleen niet genoeg om ze op te lossen?  

Doctor Anders denkt dat er ongrijpbare systemen, om niet te zeggen 
duivelse krachten, aan het werk zijn. Hij noemt ze para’s omdat ze 
gelijken op de parasieten in de natuur die hun slachtoffers via de één 
of de andere achilleshiel te grazen nemen. Gevoeligheid voor 
verslaving is één van die zwakke plekken. De neiging om weg te kijken 
is een andere. Anders schreef daar dit jaar “Het zal mijn tijd wel duren” 
over. Voor wie zichzelf liever niet in die spiegel herkent, is dit boekje 
wel heel geschikt om als kado door te geven. (Te bestellen via 
Oermenselijk.nl.) Maar de achilleshiel waar de kwaadaardigste van alle 
para’s van profiteert, is onze onbeheersbare behoefte om wraak te 
nemen. 

Om de wereld te verbeteren moeten we dus bij die zwakke plekken 
van onszelf beginnen. Het zou een geweldig lichtpunt zijn als dit 
jaarboekje daaraan kon bijdragen. 
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De zombie-mier schimmel dwingt een geïnfecteerde mier om zich vast te bijten 
aan een takje op 25 cm boven het mierennest. De schimmel verteert de 
stervende mier van binnen uit en vormt een lang uitsteeksel dat nieuwe sporen 
over het nest verspreidt 
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De achilleshiel 
Om vijanden te verslaan wordt veelal 
geprobeerd een overmacht aan 
vernietigingskracht in te zetten. Nadeel 
daarvan is dat je onvermijdelijk het 
monster van de escalatie oproept. Dat 
gebeurt trouwens ook bij vergelding in 
de illusie dat het dan voorgoed is 
afgelopen. De opgewekte haat is vaak de 
kiem voor revanche.  

Een andere strategie is gebruik te maken van slimme trucjes. Over het 
algemeen wordt dat positief gewaardeerd en kun je daarmee als held 
de geschiedenis ingaan. Het nadeel is dat de trucjes maar één keer 
werken. Bovendien leidt dit ook weer tot een wedloop van wat 
Amerikanen intelligence noemen. 

Een hele klassieke methode is het zoeken naar de achilleshiel bij de 
tegenstander. De god Achilles uit de Griekse mythologie was de 
schoonste, de dapperste, sterkste en verhevenste van alle helden. Hij 
was door zijn moeder in de rivier van de onderwereld gedompeld om 
hem onkwetsbaar te maken, maar daarbij aan de hiel vastgehouden 
waardoor die niet nat werd en kwetsbaar bleef. Zijn tegenstander Paris 
wist hem precies daar met een giftige pijl te raken. 

Een nog ouder verhaal staat in de Bijbel over de kleine schaapsherder 
David die de reusachtige Filistijnse krijger Goliath versloeg door met 
een steentje uit zijn katapult precies midden op het voorhoofd te 
mikken. Hoewel de rest van het verhaal te gruwelijk voor woorden is, 
wordt dit als een door God aangestuurde en alom bejubelde 
heldendaad gezien.  
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In plaats van de wereld te zien als een gevecht tussen kwade en goede 
goden of als de strijd tussen god en de duivel volg ik in dit essay een 
model dat uitgaat van para’s. Het is maar een denkmodel en u hoeft 
er niet in te geloven. Waar zouden we tegenwoordig trouwens zijn 
zonder modellen waar we niet in geloven, maar dit model is nu eens 
niet uit de lucht gegrepen. 

De natuur kent duizenden verschillende parasieten variërend van 
virussen, bacteriën en schimmels tot wormen en insecten. Zelfs onder 
de vogels en de zoogdieren zitten soorten die uitsluitend leven ten 
koste van andere dieren. Men schat dat zelfs zo’n tien procent van alle 
diersoorten parasiet is, maar het kunnen er meer zijn want we kennen 
ze nog lang niet allemaal en er duiken ook steeds weer nieuwe op.  

Net als elk ander levend wezen ondergaan parasieten evolutie door 
middel van kleine mutaties en worden daardoor steeds geraffineerder 
in het doorgeven van hun DNA van de ene naar de volgende gastheer. 
Door diezelfde evolutie verliezen parasieten vaak het vermogen om 
zonder de slachtoffers voort te bestaan. Soms zijn ze begonnen met 
alles erop en eraan, maar hebben ze miljoenen jaren later uiteindelijk 
geen ogen, pootjes of tanden meer.  

Het vakgebied binnen de biologie dat parasieten bestudeert, is razend 
interessant vanwege de ontzagwekkende biodiversiteit. Er bestaan 
oneindig veel complexe en ingenieuze mechanismen en routes 
waarmee parasieten zich vanuit een gastheer via vectoren en 
tussengastheren naar een volgend levend slachtoffer laten 
overbrengen. In veel gevallen weet de parasiet de gastheer zo te 
manipuleren dat die zijn gedrag verandert of dat er gezwellen of 
uitsteeksels ontstaan van waaruit de parasiet de sprong naar een 
volgend slachtoffer maakt. De grote paradox is dat ze hun gastheer 
weliswaar doden, soms met miljoenen tegelijk in een epidemie, maar 
nooit helemaal laten uitsterven. Daarmee zouden ze immers zichzelf 
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benadelen. Parasieten zullen nooit zodanig toenemen dat hun pap te 
dun wordt. 

Bij dit beeld voor de boze krachten als parasieten die de mensheid 
belagen, kunnen we ons afvragen wat hun aangrijpingspunt is en wat 
onze achilleshiel is. Eigenlijk is dat helemaal niet zo moeilijk. Ergens 
onderin onze hersenpan zit een klein plekje zo groot als een smartie 
dat nucleus accumbens heet en een cruciale rol speelt in het ervaren 
van genot en het stimuleren van gedrag om dat gevoel van genot te 
herhalen. Omdat dopamine daarin een cruciale rol speelt, noemt men 
dit het dopaminerge systeem. Voor meer detail kun je pag. 446 -448 in 
Oermenselijk lezen of een poosje googelen.  

Op zich is er niets 
tegen om iets wat 
prettig is te willen 
herhalen, maar het is 
gebleken dat dit 
systeem gewenning 
aan dopamine ver-
toont en daardoor 
een steeds sterkere 
prikkel nodig heeft.  

Dit dopaminerge systeem is ook de oorzaak van al onze verslavingen. 
Dat kunnen quasi onschuldige verslavingen zijn aan zoete snoepjes, 
waar je alleen maar vadsig van wordt. Dat was uiterst nuttig in onze 
vroege evolutie toen we zo veel mogelijk zoete vruchten moesten eten 
om met een speklaag de winter door te komen. De tijden zijn 
veranderd en ook de prikkels voor genot hebben een evolutie 
ondergaan. Na suiker kwam de verslaving aan alcohol en aan nicotine 
of aan nog zwaardere drugs zoals cocaïne die het systeem totaal op 
hol doen slaan. Het prettige gevoel hoeft niet via de mond te komen. 
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Het kan ook door de afwisseling van spanning en ontspanning, door 
seksuele orgasmes, door spelletjes te doen, door rijkdom of deelname 
aan een wedstrijdsport, door beloning voor krachtsinspanningen of 
intellectuele prestaties, of door het winnen van oorlogen. De 
diversiteit aan prikkels is enorm groot en wordt nog steeds groter. 

Doordat al die verschillende prikkels via hetzelfde dopaminerge 
systeem werken, kan de overprikkeling door het ene genot de 
interesse in een ander genot verminderen. De zwakkere prikkels gaan 
we saai vinden.  

Bij een verslaving weerhouden de negatieve gevolgen ons er niet meer 
van om de herhaling te onderdrukken. Door de kracht van beloning via 
het systeem wordt de wens naar herhaling een dwang. In een 
overdreven vorm wordt het een ernstige ziekte waar je aan ten onder 
gaat. We kunnen proberen ernstige verslavingen te voorkomen door 
bepaalde dingen te verbieden of heel erg duur te maken, maar het 
effect daarvan is gering.  

Er zijn ook verslavingen waarvan we de negatieve effecten niet zien of 
voor lief nemen of we idealiseren het verslavende gedrag en zijn er 
zelfs trots op. Een sterke bevlogenheid om iets te bereiken of een 
passie wordt juist als positief door onze maatschappij gewaardeerd. 

 

Sluipwespen injecteren met een dunne 
legboor hun eitjes in de larve van 
schorskevers. De larven van de kevers 
worden van binnenuit nog levend 
opgevreten door de larven van de 
sluipwesp 
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Zonder dit beloningssysteem zouden we wellicht apathisch of 
lusteloos worden, niet meer op zoek gaan naar geluk, nergens meer 
zin in hebben, geen verbetering meer nastreven en geen uitdaging 
meer oppakken om ontdekkingen te doen en technologische vernieu-
wing te zoeken. Dat zijn typisch de symptomen die je ook ziet bij gok- 
of drugsverslaafden, omdat het systeem ongevoeliger is geworden 
voor dopamine. Je ziet dezelfde symptomen ook bij depressieve 
mensen die te weinig dopamine aanmaken.  

De overmatige materiële consumptie die ik eerder heb beschreven in 
het boekje “De Meerziekte” wordt door de voorstanders van 
economische groei welvaart genoemd. Als de economische groei en 
de verslaving aan meer en meer consumptie uiteindelijk onze wereld 
naar de afgrond brengt, is dat toch wat minder positief. Het woord 
welvaartsziekte bevat zowel het goede als het kwade in zich. 

Als we de wapenindustrie, de leveranciers van fossiele energie, de 
producenten van voedings- en genotmiddelen, de cosmetische en de 
farmaceutische industrie, om maar weg te blijven van de 
producenten van glanzende bolides met veel pk’s, zien als para’s die 
ons gedrag manipuleren zodat we meer van dat alles willen, dan 
wordt het een ander verhaal dan wanneer we ze zien als de 
ontwikkelaars van welvaart. Dan hebben de para’s ons bij de ballen 
of beter gezegd bij onze achilleshiel, of nog beter gezegd bij dat 
kleine stukje hersenweefsel dat ons dopaminerge systeem regelt. 
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Wegkijken 
“Kijk me aan!”, zei m’n moeder tegen me wanneer ik als kind iets op 

te biechten had. Kennelijk ontweek ik haar 
boze blik instinctief, want van wegkijken had ik 
toen nog niet gehoord. Pas toen ik me twintig 
jaar later verdiepte in de evolutionaire 
psychologie van dierlijk gedrag begreep ik hoe 
fundamenteel het algemene gedragspatroon 
dat onder de noemer “wegkijken” kan worden 
gevat, eigenlijk is. 

 

Kampioen wegkijkers 

“Wegkijken” heeft in de evolutie van diergedrag talrijke vormen 
aangenomen. Het kan een vorm van afleiden zijn of van verzachten of 
verleiden. Wegkijken kennen we van heel veel dieren als “oversprong 
gedrag”. Het komt er altijd op neer dat een onaangenaam beeld wordt 
verdrongen door de aandacht te vestigen op een ander, prettiger 
beeld. Om in het bewustzijn iets akeligs door iets prettigs te 
vervangen, hoeven mensen daar niet eens letterlijk voor weg te kijken. 
Zij kunnen zich iets leukers inbeelden dat er helemaal niet is. Dat kan 
een prettige herinnering zijn. Het kan ook een beeld zijn in de 
toekomst van iets dat we graag willen bereiken of bezitten. Door dat 
sterke inbeeldingsvermogen van beelden in een andere tijd kunnen 
mensen met kennis uit het verleden plannen maken voor de toekomst. 
Bij het maken en gebruiken van gereedschap is deze vaardigheid heel 
essentieel, maar ook bij het formuleren van een zin tijdens het 
spreken. Hoewel is aangetoond dat andere dieren ook een 
inbeeldingsvermogen hebben, is het geen wonder dat wij als 
gereedschap makende soort en begiftigd met een bijzondere 
taalvaardigheid zo’n groot inbeeldingsvermogen hebben, dat we ook 
verreweg superieur zijn in het “wegkijken.” 

Door ons ongeëvenaarde vermogen om alternatieve fantasiebeelden 
in ons bewustzijn te creëren, zijn we in staat bijna alles wat in 
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werkelijkheid spannend, confronterend, beangstigend, bedreigend of 
gewoon vervelend is, uit ons bewustzijn te verdringen met iets leukers.  

Een heel sterk voorbeeld is de gedachte dat er een leven na de dood 
bestaat. Dat helpt het verdriet over de dood van een dierbare te 
verzachten en het helpt de angst voor de dood te verdragen. Ook de 
boodschap dat we een dodelijke ziekte onder de leden hebben, 
kunnen we dragen door, vaak tegen beter weten in, hoop te vestigen 
op de chirurg of de chemokuur. We kunnen ook minder erge dingen 
relativeren, met de opmerking dat er nog veel ergere dingen zijn. Of 
zoals mijn moeder zei, toen ik na het uitraken van mijn eerste 
verkering dacht dat er niks ergers kon bestaan, dat er geen hand vol 
maar een land vol leuke meisjes is. We doen het op duizenden 
manieren dagelijks en in alle leeftijden, in alle lagen van de bevolking 
en in alle rassen en volken. We doen het vaak zonder erover na te 
hoeven denken, instinctief.  

Een verzachting van het onaangename gebeurt ook heel veel in ons 
dagelijks taalgebruik via ”eufemismen”. Ook voor het ontkennen van 
een schokkend bericht hebben we diverse typische vormen van 
“wegkijken” zoals: “Nee, dat meen je niet”, “Dat kan niet waar zijn!”, 
“Laten we het daar maar niet over hebben” of “Daar moet ik niet aan 
denken” en “Ander onderwerp graag”. 

Verzachten doen we niet alleen via onze spreektaal, maar ook met 
lichaamstaal. We geven snoepjes en kusjes om een kind te troosten. 
Bij het pijnlijke afscheid van een dierbare geven we knuffels en 
omhelzingen. 

In onze cultuur is lichaamstaal uitgegroeid tot rituele gebruiken voor 
het creëren van een positieve stemming. We geven een vreemde een 
hand of we geven bloemen als we bij familie of kennissen op bezoek 
gaan of grotere geschenken bij staatsbezoeken en alles daar tussen in.  
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Wegkijken voor het klimaat 

Ontkennen van het probleem of van een ongemakkelijke waarheid is 
ook een probaat middel bij het omgaan met de dreiging van 
klimaatopwarming. De campagne, vanaf 1988 opgezet en rijkelijk 
gefinancierd door de verenigde Amerikaanse Olie Industrie (API) om 
de klimaatopwarming te ontkennen of in ieder geval in twijfel te 
trekken, viel dan ook in een gespreid bedje van onze aangeboren 
neigingen om weg te kijken.  

Dat meer dan 35 jaar oude fenomeen dat de olie-industrie heeft 
gekopieerd van de tabaksindustrie is nog lang niet voorbij. In oktober 
van dit jaar probeerden de republikeinen in Texas schoolboeken te 
verbieden waarin de klimaatopwarming aan het gebruik van fossiele 
energie wordt toegeschreven.  

De opvatting dat de toekomst toch niet te voorspellen valt en dat het 
toch altijd anders loopt dan je denkt, is ook een veel gebruikt 
geruststellend alibi om niet aan de narigheid te hoeven denken die op 
ons af komt. In het verlengde hiervan ligt het koesteren van het idee 
dat het “Mijn tijd wel zal duren” voordat het klimaat teveel opwarmt.  

Tegelijkertijd is het wel heel verleidelijk om toe te geven aan de talloze 
geneugten des levens, variërend van feesten met muziek, dansen, 
eten en drinken, sport en spel en passief amusement voor de TV of via 
de social media. Er is zo’n enorme overvloed aan afleiding met leuke 
dingen dat sombere gedachten wel heel gemakkelijk verdrongen 
kunnen worden. Zorgen om het klimaat worden vaak weggezet als 
woke of als fatalisme. Optimisme daarentegen wordt vrijwel altijd als 
een positieve eigenschap gezien ook als het nergens op is gebaseerd. 
Men spreekt nog over “het glas is half vol” als de bodem al in zicht is. 
Een dergelijke optimistische toekomstverwachting is eigenlijk ook een 
vorm van wegkijken. 

Op milieu- en klimaatgebied is er ook een rijke cultuur van 
greenwashing ontstaan. Greenwashing gebeurt letterlijk op grote 
schaal door met gaswassers CO2 uit rookgas te halen en dit diep onder 
de grond te stoppen. Het gebeurt op miniatuurschaal door te pronken 
met een bamboe tandenborstel of een linnen boodschappentasje als 
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je wilt laten zien hoe milieuvriendelijk je bezig bent. Compensatie van 
vliegkilometers met een paar Euro’s voor de aanplant van bomen en 
het verkopen van allerlei troep onder het etiket “duurzaam” of “eco” 
zijn intussen heel gewoon. Het geeft mensen het idee dat ze goed 
bezig zijn en zich niet schuldig hoeven te voelen. Het grote probleem 
wordt er niet door opgelost. 

Zelfs het storten van geld op giro 555 is te 
zien als een vorm van wegkijken en geeft bij 
het hele erge van een ramp toch nog een 
beetje goed gevoel.  

De propaganda voor waterstof of voor 
kernenergie als “gemakkelijke” oplossing 
voor de moeilijke transitie naar duurzame 
energie gaat er ook in als Gods woord in een 
ouderling. 

Tenslotte is het heel verleidelijk om de schuld af te schuiven. Dat kan 
door als klein landje te wijzen op veel grotere vervuilers zoals China en 
de VS of door als burger de schuld te geven aan de industrie of als 
arbeider aan de rijken of aan het kapitalisme in het algemeen. Het kan 
ook door eenvoudig de regering of de president overal de schuld van 
te geven. 

Al deze vormen van wegkijken komen erop neer dat wij als mensen in 
staat zijn met alternatieve denkbeelden ons plezier in het leven te 
behouden. Bovendien ontlopen we er onze verantwoordelijkheden 
mee. Het dopaminerge systeem heeft daarvoor geen suiker en geen 
drugs nodig; een rijke fantasie, ontkennen van de feiten die ons niet 
aanstaan en het verwerpen van wetenschap zijn genoeg. Big fossil en 
nog wat andere sectoren maken er als para’s slim misbruik van. 

Eigenlijk is het “wegkijken” in deze brede betekenis van afleiden, 
afschuiven, verzachten, verhullen en verbloemen, zo algemeen, zo 
diepgeworteld dat het nauwelijks valt uit te roeien. Te vrezen valt dat 
er maar één mogelijkheid is om ermee te stoppen en dat is dat we aan 
den lijve gaan ondervinden dat het probleem waarvoor we wegkijken 
menens is. 
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Neofobie  
In 1876 schreef de Times dat door de komst van de telefoon niemand 
meer naar een concert of naar de kerk zou gaan. Bij de komst van de 
grammofoon in 1895 vreesde men dat de volgende generatie niet 
meer zou kunnen lezen. Bij de eerste stoomlocomotief die in 1933 
harder dan 100 km per uur reed, vreesde men dat de koeien van angst 
geen melk meer zouden geven en dat de passagiers bij die hoge 
snelheid geen adem meer zouden kunnen halen. Omstreeks 1937 
vreesde men dat de televisie algehele oppervlakkigheid en 
stompzinnigheid tot gevolg zou hebben. Er bestond waarlijk geen 
gebrek aan toekomstvisies, maar dat laatste is wel aardig uitgekomen. 
 

De builenpest is een bacterie die zich via de beet 
van rattenvlooien naar mensen verplaatst. 
Omstreeks 1350 overleed de helft van de Europese 
bevolking aan de ziekte. 

 

Volgens de Canadese professor Marla 
Deibler bestaan er nu ook serieuze fobieën 
voor computers. De straling uit een mobiele 

telefoon zou schadelijk zijn voor de gezondheid evenals de straling van 
het 5G netwerk. Intussen bestaan er weer grote twijfels over de 
gevaarlijke effecten van sociale media vanwege de vele fake berichten 
en complottheorieën en vreest menigeen voor de gevolgen van 
algoritmes en kunstmatige intelligentie (AI). Ook tegen de introductie 
van windturbines, zonnepanelen, warmtepompen en elektrische 
auto’s bestaan allerlei weerstanden die sterk doen denken aan 
technofobie, ofwel een ziekelijke ongegronde angst voor nieuwe 
techniek. Zo zou het niet hoorbare laagfrequente geluid van 
windturbines, behalve slapeloosheid ook hartklachten en boosheid 
veroorzaken. Zo niet, dan zijn toch wel de slagschaduw en de talloze 
gedode vogels verschrikkelijk. Elektrische auto’s zouden regelmatig in 



16 

brand vliegen, warmtepompen zouden zoveel lawaai maken dat de 
buren gaan klagen en ze zouden heel erg duur zijn omdat je daar je 
hele huis voor moet verbouwen. 

In menig gesprek over klimaat hoort men opmerkingen zoals: “We 
kunnen toch niet het hele land vol zetten met die vreselijke 
windmolens!” En daar aan toegevoegd: “Nee we hebben niets tegen 
groene stroom, maar ons prachtige landschap is niet geschikt voor die 
grote dingen die de horizon vervuilen, zet ze maar ergens anders.” 

 

 
 

Deze argumenten worden vaak gecombineerd met de vrees dat de 
woonhuizen in de buurt veel minder waard zullen worden, omdat er 
niemand in de buurt van windturbines wil wonen. Een argument dat 
meestal als vraag wordt gesteld: “Wil jij een windmolen in je 
achtertuin?” Alsof iedereen een achtertuin van 500 meter diep heeft, 
hetgeen de wettelijk bepaalde minimale afstand tussen een woning en 
een windturbine is. 

Het argument “Zonnepanelen horen op het dak, niet in de wei, want 
dat brengt de voedselvoorziening in gevaar” prijkt op menig spandoek. 
Dit argument wordt vreemd genoeg nooit gehoord bij golfbanen en 
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weilanden voor hobbypaarden of de 43 km2 aan foeilelijke 
distributiecentra waarvan vele in het groen, laat staan voor de 
duizenden kilometers asfalt om van hot naar her te razen. Dat wij in 
Europa grote delen landbouwgrond inzetten om veevoer te 
produceren omdat we teveel vlees eten en ook nog zuivel en vlees 
willen exporteren is een tegenargument waarmee je geen vrienden 
onder de boeren maakt.  

Over elektrische auto’s kun je horen dat die voor Jan Modaal veel te 
duur zijn, en dat er niet genoeg laadpalen zijn zodat je bij een lege accu 
urenlang in de kou op hulp kunt gaan staan wachten. Bovendien willen 
mensen in één ruk met de caravan naar de Middellandse Zee kunnen 
rijden, is er volgens de tegenstanders helemaal niet genoeg groene 
stroom om al die auto’s op te laden en geeft de productie van de accu’s 
meer CO2 dan ermee bespaard wordt. Als dat nog niet genoeg is, komt 
het punt dat er niet genoeg Lithium in de wereld is en dat het Cobalt 
en Nikkel in de accu’s met kinderarbeid uit mijnen in Congo komen. Of 
dat de zeldzame aardmetalen voor de sterke magneten van 
elektromotoren en windturbines uit China moeten komen, zodat we 
daar afhankelijk van worden. Vaak komt dan als klap op de vuurpijl dat 
men de eigenzinnige Elon Musk niet zit zitten. 

Neofobie en technofobie zijn vormen van xenofobie, de angst voor 
alles wat vreemd is. Het treedt op als mensen terecht komen in een 
volkomen vreemde omgeving, als ze in een grote groep mensen 
terechtkomen waarvan ze niemand kennen, als er een soort voedsel 
op het bord ligt wat ze niet kennen en als er veel mensen met een hele 
andere religie, cultuur of huidskleur het land in komen. De angst voor 
het vreemde leidt in veel gevallen tot een aanval op het vreemde. 

 

Een kern van waarheid en ongeloof in verbetering 

Het valt niet mee om fake-berichten die voortkomen uit technofobie 
weg te nemen. Zeker niet omdat er altijd wel een kern van waarheid 
in zit die enorm wordt uitvergroot en helemaal niet als men de feiten 
niet gelooft, maar wel de fabeltjes die de belanghebbende para’s 
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verspreiden, of als men volstrekt geen vertrouwen heeft in de 
verbeteringen die bij elke nieuwe ontwikkeling nog gaan komen.  

Zo zullen op termijn accu’s voor 99 % gerecycled kunnen worden, 
evenals zonnepanelen en de wieken van windmolens, maar dat 
gebeurt nu inderdaad nog niet.  

Ook zullen er molenwieken komen die door een aangepaste vorm veel 
minder geluid maken en komen er systemen waarmee de turbines in 
vogeltrekroutes automatisch kunnen worden stilgezet tijdens de 
passage van vogels. Dat er 10.000 keer zoveel vogels sneuvelen door 
huiskatten, hoge gebouwen en verkeer op snelwegen wordt gewoon 
niet geloofd. Dat een autosnelweg veel en veel meer lawaai maakt 
waardoor je de windturbines die er langs staan helemaal niet meer 
kunt horen, vindt men niet ter zake, omdat het ander geluid is. Dat de 
verloedering van het landschap en het straatbeeld vooral wordt 
veroorzaakt door de talloze bedrijvencentra met reclameborden en 
giga schoenendozen voor logistiek-centra, vindt men geen 
vergelijking, omdat windturbines heel groot zijn. Dat het aantal 
laadpalen met een duizelingwekkende snelheid toeneemt en dat 
moderne accu’s binnen 20 minuten voor een groot deel kunnen zijn 
opgeladen zodat je er weer 400 km mee kunt rijden, gelooft men 
gewoon niet, want een kennis stond een keer al na 100 km met een 
lege accu aan de kant. Dat de accu’s van de toekomst goedkoper zullen 
zijn, meer vermogen hebben, sneller oplaadbaar zijn, niet brandbaar 
en geen schaarse grondstoffen zullen bevatten, wil men eerst zien en 
dan geloven. Naast bezwaar tegen het nieuwe, wordt ons veel 
achterdocht en wantrouwen aangepraat ten aanzien van 
veelbelovende ontwikkelingen. 

 

Intussen hebben al dergelijke maatschappelijke discussies en 
bezwaarprocedures over omstreden kwesties tot aan de Raad van 
State veel polarisatie opgeleverd tussen initiatiefnemers en 
actiegroepen die de hakken in het zand zetten. Wat het verder vooral 
heeft opgeleverd is een enorme vertraging van de noodzakelijke 
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energietransitie. Door verder uitstel loopt de klimaatschade op en 
worden maatregelen steeds duurder.  

Maar dat bezwaar zien de meeste bezwaarmakers nu juist weer niet. 
Hun angst voor of afkeer van nieuwe techniek is veel groter dan hun 
angst voor klimaatverandering. Het onaangename dat je in het heden 
meent te ervaren maakt meer indruk dan de wereldwijde catastrofe 
over enkele tientallen jaren. Wat men ziet of hoort, weet men zeker, 
wat men nog niet ziet, gelooft men niet of is iets van later zorg. 

Neofobie is een achilleshiel van mensen waar tegenstanders van een 
snelle en rigoureuze 
energietransitie als 
para’s gebruik van 
maken, door o.a. met 
fake nieuws, leugens, 
overdrijving en framing 
de bezwaren op te 
blazen. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

De leverbot is een klein wormpje uit de groep der Trematoden. Hij doorgaat een 
zevental stadia via slakjes naar de galwegen van een koe , schaap of geit en kan 
fatale gevolgen hebben. 
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De bromtol-economie 
De dreigende klimaatcrisis baart veel 
mensen zorgen, maar toch aanvaarden 
slechts weinigen de consequentie dat 
we onze levensstijl en economie zeer 
drastisch moeten veranderen. Ruim 35 
jaar na de waarschuwingen voor 
klimaatverandering door James 
Hanssen voor het Amerikaanse congres 
en 28 COP bijeenkomsten van alle 
landen en is er nog geen overeenkomst 
over het stoppen met fossiele energie 
en zelfs niet over het beëindigen van 
subsidies voor Big fossil. Integendeel, de 

uitstoot van broeikasgassen neemt nog steeds toe. 

In mijn nieuwste boekje “Het zal mijn tijd wel duren” beschrijf ik 
daarvoor een stuk of 15 oorzaken. De ingewikkeldste oorzaak van 
allemaal is echter de wijdverbreide opvatting dat klimaatmaatregelen 
ten koste zouden gaan van de hoogstnoodzakelijke economische 
groei. Het idealiseren van en hechten aan economische groei doet erg 
denken aan een ziekelijke verslaving. In 2011 schreef ik daarover het 
boekje “De meerziekte” met veel aandacht voor de sociale factoren en 
de evolutionaire achtergronden. Niet willen achterblijven bij een 
ander is een belangrijke drijfveer.  

Maar je zou het ook kunnen zien als het gevolg van een ongrijpbare 
kracht die als een para ons gedrag manipuleert om er zelf beter van te 
worden. Zo kun je de hele fossiele sector, de industrie voor voedings- 
en genotsmiddelen met suiker, smaakstofjes, alcohol en tabak, de 
drugskartels en het toerisme, de automobielbranche en de IT-wereld 
met de sociale media en het internet, allemaal zien als para’s die er via 
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manipulatie van ons gedrag op uit zijn om meer van hun producten 
aan ons te slijten. Het aangrijpingspunt is in alle gevallen ons 
genotscentrum en dus het dopaminerge systeem dat gevoelig is voor 
verslaving. 

Voorstanders van economische groei voeren tegenwoordig veel 
discussie met voorstanders van degrowth en consuminderen en de 
voorstanders van tussenvarianten zoals groene groei en 
kringloopeconomie.  

 

Voorstanders van groei 

De voorstanders van groei zijn sterk in de meerderheid. Zij vinden het 
geen verslaving aan meer consumptie, maar een gezond streven naar 
welvaart. Ze zeggen dat groei nodig is om het geld te genereren voor 
de zorg, de voorzieningen, het onderwijs en de wetenschap, de 
defensie en noem alles maar op wat geld kost. Ook voor de kostbare 
energietransitie zouden we eerst het geld moeten verdienen.  

Anderen zeggen dat economische groei nodig is om ervoor te zorgen 
dat de vier miljard armste mensen in de wereld het minstens net zo 
goed krijgen als de rijkste vier miljard. Drie van die vier miljard rijksten 
vindt trouwens weer dat zij het recht hebben om net zo rijk te worden 
als de één miljard allerrijksten. Dus zolang er verschil is tussen arm en 
rijk zal er een vraag naar méér bestaan en dus moet er groei zijn. Ook 
omdat vrijwel niemand bereid is om in te leveren en er zelfs bij de 
minste of geringste poging tot afremmen van de consumptie rellen 
uitbreken, wordt economische groei gezien als de enige optie. Dat zijn 
de sociale factoren waardoor de “meerziekte” als een pandemie 
heerst. Als er een toekomstperspectief zou bestaan waarbij deze 
sociale factoren er niet meer zouden zijn, bijvoorbeeld doordat de 
verschillen tussen arm en rijk veel kleiner zouden zijn of doordat vanaf 
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een bepaalde rijkdom de behoefte aan meer zou verdwijnen, dan 
zouden we daarnaar moeten streven. Tot nu toe lukt dat geen van 
beide omdat er waarschijnlijk meer aan de hand is dan de vrije wil van 
een goedwillende naar welvaart strevende mensheid. 

Voor de financiële wereld, banken, verzekeringsbedrijven, pensioen-
fondsen en alle andere beleggers zit het namelijk heel anders. Zij zitten 
door het kapitalistische systeem gevangen in een gesloten loop. 
Zonder groei zou er geen behoefte aan hun kapitaal zijn en zonder hun 
beleggingen zou er geen groei kunnen zijn. Kapitaal is als een levend 
wezen dat zichzelf via verandering van ons gedrag tracht te 
vermeerderen. Geld smaakt naar meer, geeft macht en macht 
corrumpeert. Wie geld heeft, wordt hebzuchtig, krijgt angst om het te 
verliezen en wordt bang voor diefstal. De allerrijksten in de wereld zijn 
net rupsjes-nooit-genoeg en weten hun rijkdom sneller te laten 
groeien dan anderen. Zolang groei in procenten wordt uitgedrukt, zal 
het verschil tussen arm en rijk toenemen. Geld is abstract en anoniem 
en heeft de relatie tussen mensen fundamenteel veranderd. Kortom, 
geld en kapitaal kun je zien als een kwaadaardige para die op 
geraffineerde wijze het gedrag van mensen manipuleert. De mens is 
slechts een gastheer. Wie met kapitaal besmet is, moet beleggen of 
investeren, anders is het niets waard. Alles en iedereen die afhankelijk 
is van een rendement op kapitaal is dus ook afhankelijk van groei. Zelfs 
als we kapitaal sterker zouden gaan belasten, zal de behoefte aan 
rendement en dus aan groei alleen maar toenemen om daarmee die 
hogere belasting te compenseren. 

Kijken we naar de geschiedenis, dan lijkt het erop dat een periode 
zonder groei nooit lang stand houdt. Diverse crises (sinds de tulpen-
crisis van 1620 gemiddeld elke 20 jaar wel één) konden de pret niet 
drukken. Steeds werd een crisis weer gevolgd door een opleving. Dat 
gebeurde zowel na het klappen van economische luchtbellen als na 
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epidemieën of oorlogen. Met het creëren van nieuw geld, het 
investeren in herstel, wederopbouw en nieuw oorlogstuig werd er 
weer nieuwe groei in het systeem gepompt.  

Ook de vele onheilsprofeten met glazen bollen tot en met 
wetenschappers met geavanceerde rekenmodellen zoals Thomas 
Malthus in 1798, Paul Ehrlich in 1968, de Club van Rome in 1972 en 
het IPCC sinds 1988 hebben niet kunnen bewerkstelligen dat de econo-
mische groei in de wereld pas op de plaats maakte of negatief werd. 
Integendeel, het ging steeds harder. 

 

De zeer eenvoudige onheil voorspellende grafiek van Malthus 

Sinds de dood van Napoleon in 1820 groeide de wereldbevolking van 
1 naar 8 miljard terwijl het gross world product (GWP) gecorrigeerd 
voor inflatie - ondanks diverse dips - met gemiddeld 2,3% per jaar 
groeide zodat het GWP sinds die tijd met een factor honderd is 
toegenomen. Een vast percentage per jaar betekent dat de groei 
exponentieel verloopt, dus in absolute termen steeds harder gaat. 

Hoewel nu alle seinen op rood staan vanwege de klimaatcrisis die 
dreigt uit te lopen op een polycrisis van ongekende omvang, zijn de 
voorstanders van groei niet bereid hun ambities voor groei te matigen 
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of hun opvatting over de noodzaak van groei bij te stellen. Integendeel, 
zij waarschuwen dat een te snelle energietransitie de economische 
groei zou kunnen afremmen. Zij stellen dat het systeem zonder groei 
instabiel zou worden en dat de groei juist nodig is om crises, om het 
even welke, te overwinnen 

 

Dit is het model van de bromtol-economie. Bij elk verlies van 
rotatiesnelheid dreigt de tol gevoeliger te worden voor onbalans of 
botsingen. Dat moet dan hersteld worden door er met het herhaald 
indrukken van de knop op de spiraalschroef weer nieuwe rotatie-
energie in te pompen. De overeenkomst met een verslaving is 
treffend. 

 

 
Bij de gecompliceerde systeemtheorie in Grenzen aan de Groei van 
1972 door De Club van Rome hangt alles met alles samen 
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Terwijl de aardhommel naarstig stuifmeel verzamelt, weet een blaaskopvlieg 
(bijnaam het knuppeltje) haar eitjes in het lichaam van de hommel te prikken. 
De larven vreten de hommel van binnenuit op en manipuleren deze door 

voordat hij doodgaat, zichzelf in 
te graven zodat de larven een 
betere kans hebben om te 
overwinteren. 
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Tegenstanders van groei 

Tegenstanders van dit bromtol-model wijzen er op dat die 
zogenaamde groei van het GWP een heel verkeerd beeld geeft en dat 
het helemaal niet iets is wat we persé zouden moeten willen blijven 
nastreven. In die cijfers van het GWP zitten namelijk ook de uitgaven 
voor een heleboel ellende op de wereld. Dat varieert van 
schadeherstel, bestrijding van ziekte, drank- en drugsmisbruik, 
bestrijding van misdaad en oorlog tot en met het waterhoofd van de 
bureaucratie. Je kunt al die uitgaven daarvoor wel groei noemen, maar 
het is geen welvaart want je hebt er niks aan. Al dat noodzakelijke of 
onvermijdelijke kwaad in de maatschappij is te vergelijken met de 
nutteloze wrijvingswarmte en de niet in beweging omgezette energie 
van een benzinemotor. Hoe harder je rijdt, hoe meer benzine er per 
kilometer wordt verbruikt en hoe meer er als nutteloze warmte 
verloren gaat. Bij een auto met benzinemotor wordt niet meer dan 25 
% van de energie van de benzine omgezet in beweging. Zo zou ook dat 
groeiende GWP maar voor een steeds kleiner deel tot meer welzijn en 
geluk leiden.  

In barnsteenslakjes concentreren de 
larven van een wormpje zich in de 
opgezwollen tentakels die pulserend 
gaan bewegen en daardoor vogels 
laten denken dat er iets lekkers is te 
halen. De larven infecteren de vogel 
en vermenigvuldigen zich in de darm. 
In de vogelpoep zitten nieuwe larven 
die weer slakken infecteren. 

Tegenstanders van groei wijzen er ook op dat vanaf een bepaald 
inkomen per hoofd van de bevolking de toename niet meer één op één 
samengaat met een toename van welzijn. Dat mag dan zo zijn bij de 
rijken maar voor de miljarden mensen die dat niveau nog lang niet 
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bereikt hebben, is het welzijn wel degelijk vrij direct gekoppeld aan de 
groei van het BNP per capita. Het zal daarom geen sterk argument zijn 
waardoor de wereldeconomie gaat stoppen met groeien. Bovendien is 
de groei het sterkst bij de rijksten en is daar helemaal niets te merken 
van een soort “genoeg is genoeg”  

 

Groene groei 

Voorstanders van groene groei en circulaire economie stellen dat er 
een ontkoppeling kan plaatsvinden tussen het BNP enerzijds en de 
emissie van broeikasgassen en het gebruik van grondstoffen ander-
zijds. Dat kan door betere efficiëntie en nieuwe technologie waardoor 
minder energie verloren gaat. Het gebeurt door overgang naar 
duurzame energie en hergebruik of recycling. Het kan ook door de 
overgang van een primaire productie-economie (productie van 
voedsel en goederen, de zogenaamde nijverheid) naar een secundaire 
economie met voornamelijk dienstverlening. Zo zouden de 
gezondheidszorg, het onderwijs, de ambtenaren, boekhouders en 
accountants, het entertainment en de sociale media allemaal 
onderdelen van een moderne minder vervuilende en minder 
grondstoffen- en energieslurpende secundaire economie uitmaken. 
Zolang er voor een dienst betaald wordt, wordt er geld rondgepompt 
en dat is alles wat voor een economie nodig zou zijn. Uit een analyse 
van de gegevens blijkt dat ook deze ontkoppeling vooral geldt voor 
ontwikkelde economieën. De ontkoppelingsindex (deltaCO2/delta 
BBP) heeft daar vaak al waarden tussen 0,1 en 0,4. 

Voor de wereld als geheel lag de index gemiddeld over de laatste 12 
jaar bij 0,43. Dat is nog lang geen degrowth en als het GWP met 3 % 
per jaar groeit, neemt bij een ontkoppelingsindex van 0,43 de emissie 
van CO2 nog met 0,43 x 3% = 1,3 % per jaar toe en zitten we over 26 
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jaar in 2050 nog weer 40% hoger (1,013exp 26 = 1,4). We zouden 
eigenlijk naar een negatieve index toe moeten. 

Voorstanders van groei menen echter dat we door de verdere ontkop-
peling zonder gevaar voor een klimaatramp kunnen blijven groeien. Zij 
vinden ook dat de primaire economie, dus de sector die winst uit 
arbeid en kapitaal genereert, de motor is voor al die andere dingen in 
de secundaire economie. Dat zou betekenen dat de toename van de 
secundaire economie alleen maar mogelijk is met groei van de 
vervuilende primaire sector.  

 

Winst en verlies  

Indien economen het hebben over winst uit arbeid en kapitaal, 
bedoelen ze meestal financiële winst. In veel gevallen van de primaire 
economie wordt er bij het opmaken van de winst- en verliesrekening 
echter geen rekening gehouden met de externe kosten. 

De rupsen van het gentiaanblauwtje 
verspreiden de geur en maken het geluid van 
een mierenkoningin waardoor ze in het 
mierennest met het beste voedsel worden 
verzorgd. 

 
Dat zijn kosten die worden afgewenteld op de maatschappij, kosten 
die worden uitgesteld naar de toekomst en kosten door waardeverlies 
van de omgeving en het milieu. De enorme schade die ons te wachten 
staat door de klimaatverandering zit meestal niet in die rekening. De 
opgehoopte hoeveelheid CO2 in de atmosfeer is eigenlijk een enorme 
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opgebouwde schuld. Zouden we die met terugwerkende kracht wel in 
rekening brengen voor bijvoorbeeld de fossiele brandstoffen dan 
zouden de enorme winsten van de olie- en gasconcerns als sneeuw 
voor de zon verdwijnen. Hetzelfde geldt voor de veeteelt en de 
verpakkingsindustrie met wegwerp plastic. Een heel groot deel van de 
groeiende economie in het verleden hebben we dan ook te danken 
aan het laten oplopen van die schuld en aan roofbouw, gratis 
vervuiling, vernietiging van natuur, goedkope fossiele energie en 
goedkope arbeid die elk zo goedkoop waren omdat de externe kosten 
(sociale schade, gezondheidsschade, milieuschade, klimaatschade) 
niet meegerekend werden.  

 

Interen van kapitaal 

In economische termen kunnen we de aarde zien als een enorm 
kapitaal met een biodiversiteit die het resultaat is van 800 miljoen jaar 
evolutie, vruchtbare grond, voedselrijke zeeën, enorme voorraden 
grondstoffen, schoon water en een leefbaar klimaat. De groei van onze 
economie in de afgelopen 200 jaar is echter ten koste gegaan van een 
groot deel van dit kapitaal.  

Hetzelfde kan gesteld worden voor het sociale kapitaal dat in de 
mensheid zit vertegenwoordigd. Ook dit is ondanks (of dankzij) de 
sterke toename van het aantal mensen op aarde ernstig aangetast. 
Nog steeds bezit de mensheid veel creativiteit, mooie kunst, technisch 
vernuft, geluk en welzijn, maar er is ook een enorme hoeveelheid 
ellende variërend van schrijnende armoede tot eenzaamheid, 
verslaving, stress, uitbuiting en oorlog. 

Zouden we al dit verlies van aards en sociaal kapitaal op de juiste 
manier verrekenen, dan moeten we concluderen dat de mensheid die 
denkt te groeien naar meer welvaart in werkelijkheid in steeds sneller 
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tempo haar eigen kapitaal opvreet. Een dergelijke groei moeten we 
niet willen en kan ook niet zo blijven doorgaan. 

 

Voorbij de grens 

De kans is groot dat door het herhaaldelijk activeren van de 
bromtoleconomie een grens wordt overschreden omdat dat aardse 
kapitaal op raakt. Dan zal de groei vertragen. Wellicht ontstaat er dan 
vanzelf een periode met minder, geen of zelfs negatieve groei. Een 
bromtol zou in dat geval onstabiel worden en na enige tijd omvallen. 
Ook de bromtoleconomie die nog grotendeels afhankelijk is van 
rendement op financieel kapitaal zou zonder groei weleens niet meer 
bestand kunnen zijn tegen een crisis.  

 

De oplossing 

Als we die situatie willen voorkomen dan zullen we, voordat het 
systeem vanzelf in elkaar stort, een methode moeten zien te vinden 
om de economie te laten draaien zonder vervuiling, zonder 
plundering, zonder afval en zonder aantasting van het natuurlijke 
kapitaal. Dat kan in theorie als we niet langer roofbouw plegen maar 
investeren in het aardse en sociale kapitaal en dan alleen de netto 
opbrengsten van dat natuurlijke kapitaal gebruiken zonder het 
kapitaal zelf op te eten. Dat is het oude idee van rentmeesterschap. 

Een ideaal economisch systeem dat in evenwicht verkeert en binnen 
de grenzen van de opbrengsten uit het kapitaal blijft, kan echter alleen 
bestaan bij 100 % hergebruik van grondstoffen en 0 % energie uit 
fossiele bronnen. Zover zijn we nog lang niet. Het vereist ook dat de 
omvang van de wereldbevolking stabiliseert en dat niemand 
ontevreden is over de ongelijke verdeling van welvaart. Het zal immers 
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heel moeilijk zijn te verwezenlijken als de rijkste 10% meer dan 50% 
van de ecologische ruimte voor zichzelf blijft opeisen. Het zal ook niet 
lukken als slechts een klein deel van de wereldbevolking naar een 
dergelijk ideaal systeem wil en de rest niet mee wil doen. Het zal niet 
lukken zolang de para’s ons te grazen nemen en ons tot een 
waanzinnige overconsumptie aanzetten. Het lukt zeker niet als we met 
8 miljard mensen en 2,3 % economische groei per jaar op dezelfde 
manier als tot nu toe naar 10 miljard mensen blijven groeien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kleine vogeltjes zoals karekieten laten zich door hun voorkeur voor grotere 
kuikens verleiden om het koekoeksjong te blijven voeren nadat die de kleinere 
kuikens van de karekiet uit het nest heeft geduwd.. 
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De evolutie van “eerlijke handel”  
 

“Zaken zijn zaken” zei de dikke baas met 
sigaar in de mond van het duo Bul Super 
en Hiep Hieper als er in een verhaal van 
Marten Toonder een bedenkelijke deal 
was gesloten voor hun “eerlijke 
handel”. 

Maar wat is eigenlijk eerlijke handel? 
Op de veemarkt in Druten worden nog 

steeds één maal per jaar op traditionele wijze koeien en pony’s 
verkocht door boeren op klompen in grijze stofjas, een platte pet op 
het hoofd en een wandelstok die niet als hulp bij het wandelen dient. 
Zij doen handje klap en bieden bij elke klap bij opbod en afslag totdat 
ze het eens zijn. Eerlijker kan het niet. 

 

Rijkdom geeft macht 

Maar er bestaat ook veel oneerlijke 
handel. Vooral als er geen geld in het 
spel is maar goederen worden geruild 
die zo verschillend zijn dat de waarde 
niet is te vergelijken. Maar gedane 
zaken nemen geen keer dus ruilen 
doet huilen. De kans op narigheid 
wordt nog groter als het onder het motto voor wat hoort wat om 
diensten of gunsten gaat. In Horssen verleenden de boeren vroeger 
“hand- en spandiensten” om de enige straat in het dorp met 
aangespannen paard en schep te onderhouden. Dat liep na enige tijd 
vast doordat de rijkeren zich er met wat geld van afkochten of met een 
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smoes, net zoals de schoenmaker in Leiden omstreeks 1520 zich er 
met een “Jantje van leien” afmaakte als hij slecht werk had geleverd. 

Als ik vroeger als klein jochie bij de bakker stond en een rijke 
kakmadam die later binnenkwam eerder werd geholpen, vond ik dat 
heel oneerlijk. Maar op menige beurs wordt kunst of antiek, waarvan 
de waarde wordt bepaald door wat een gek er voor geeft, verkocht 
aan degene die het hoogste bod uitbrengt. Rijkdom geeft macht.  

In veel landen van Europa is de energiebelasting degressief. Dat wil 
zeggen dat de grootgebruikers veel minder hoeven te betalen dan de 
huishoudens. Dat komt doordat de overheid haar industrie wil 
bevoordelen zodat ze niet naar het buitenland zal verhuizen. Maar het 
dreigen met vertrek naar het buitenland is eigenlijk een vorm van 
chantage. Het wordt vooral gepleegd door de groten der industrie die 
hun lobbyisten in strakke pakken en gewapend met aktetassen vol 
glossy documenten en rapporten laten infiltreren binnen de kantoren 
van de ambtenaren. In Den Haag en in Brussel zijn meer lobbyisten 
actief dan ambtenaren. Nog niet zo lang geleden liet Mark Rutte zich 
bijna chanteren door Shell en Unilever, met het dreigement dat ze 
zonder riante verlaging van de dividendbelasting hun hoofdkantoren 
naar het VK zouden verhuizen.  

 

Bedreiging geeft macht 

Als een kleine boef met een pistool in de aanslag, onherkenbaar als 
hoodie met doek voor de mond, geld eist uit de kassa van de 
benzinepomphouder is dat een evidente misdaad. Maar het kan ook 
anders. Een sportcoach kan zijn pupil tot seks dwingen onder 
bedreiging van het beëindigen van de sportieve loopbaan. Hij kan 
vrijuit gaan door te ontkennen of te stellen dat hij door valse 
beschuldigingen van de pupil wordt gechanteerd. Een loper uit de 
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familie van de maffia kan zonder wapen een winkelier vragen de prijs 
van zijn goederen te verhogen. De maffia zet dan een eindje verderop 
zo’n zelfde winkel op en verkoopt diezelfde soort spullen tegen een 
lagere prijs. De eerste winkelier verkoopt daardoor niets meer en gaat 
failliet. Maar als hij weigert, dreigt de maffia zijn huis in brand te 
steken of zijn vrouw te vermoorden en als hij naar de politie gaat, zal 
het hem zelf het leven kosten. Het blijft niet bij dreigementen. In Italië 
zijn dergelijke moorden aan de orde van de dag, maar ook in de VS, in 
Mexico, Albanië en Colombia zijn deze praktijken zeer wijd verbreid. 
Dit jaar werden doodsbedreigingen voor politici ook in ons land 
normaal. 

De maffia weet ook de overheid te vinden die vergunningen moet 
geven voor het bouwen van woningen, fabrieken of ziekenhuizen. Met 
de dreiging van moord op de dierbare familieleden van de 
vergunningverleners weten ze te bereiken dat vergunningen voor de 
één heel lang duren en voor de ander soepel worden verkregen. 
Hetzelfde gebeurt ook bij openbare aanbestedingen die door de 
overheid gedaan worden. Daardoor kan de maffia zelf het zwarte geld 
uit drugshandel via de bouw van zulke projecten witwassen. De 
aannemers die het werk gegund krijgen weten het werk en de 
onkosten zo te regelen dat er veel naar de maffia wordt doorgesluisd. 
In reguliere ziekenhuizen worden artsen gedwongen dubbel te 
declareren bij de ziekteverzekeraars. Het extra geld gaat naar de 
maffia.  

Afpersing en chantage zijn verboden. Justitie heeft de taak deze kwade 
zaken aan de kaak te stellen en voor het gerecht te slepen en rechters 
moeten de misdaad bestraffen. De maffia weet echter iedereen die 
verklikt of verlinkt en uiteindelijk ook de rechters te vinden. 
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Douceurtjes en geschenken 

De farmaceutische industrie is schatrijk en ontwikkelt steeds duurdere 
medicijnen. Artsen worden bezocht door verkopers van de 
farmaceuten met propaganda voor hun duurdere merk medicijnen. 
Het blijft niet bij propaganda, want er worden ook leuke reisjes 
aangeboden naar luxe resorts met toprestaurants en fraaie 
skigebieden om zogenaamde bijscholing te volgen. Dit soort “eerlijke 
handel” is in Nederland pas sinds een aantal jaren aan banden gelegd. 

Artsen kunnen ook direct worden omgekocht om een verklaring af te 
geven voor arbeidsongeschiktheid of ongeschiktheid voor het leger. 
Nog afgelopen jaar werd er in Oekraïne een hele organisatie opgerold 
die zich daarmee had verrijkt.  

 

 De corruptieindex hier weergegeven als de donkerte van de kleur laat zien dat het grootste 
deel van de wereld als ernstig corrupt wordt ervaren. 
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Regulering van vraag en aanbod 

Bij veel soorten handel op de wereld wordt de prijs bepaald door de 
verhouding tussen vraag en aanbod. Dat geldt niet alleen voor oude 
postzegels waar verzamelaars op azen maar ook voor ruwe olie, 
aardgas, woningen, tweedehands auto’s en aandelen. De OPEC maakt 
van dit principe gebruik door de productie te verlagen zodat de prijs 
hoog blijft. Sommige rederijen leggen hun schepen enige tijd voor 
anker voordat ze de haven ingaan om te lossen, in afwachting van een 
hogere prijs. Fruittelers leggen de oogst in koelcellen zodat de prijs 
niet te laag wordt door het grote aanbod direct na de oogst. Via 
hedgefondsen kunnen boeren zich verzekeren tegen een magere 
oogst of juist tegen een lagere prijs door een goede opbrengst. Daar 
wordt op zeer grote schaal mee gespeculeerd en regelmatig worden 
oogsten daarom “doorgedraaid” en gewoon vernietigd. Het gokken op 
de financiële markt op waardestijging van waardepapieren zonder er 
iets voor te doen, noemt men ook eerlijke handel. Het mag niet als er 
voorkennis in het geding is. Het mag ook niet als je de verwachtingen 
beïnvloedt door positief of negatief nieuws uit te brengen over een 
bedrijf. Nog vorig jaar werd Elon Musk gestraft omdat hij een publieke 
aankondiging over nieuwe ontwikkelingen bij Tesla had gedaan. De 
grens tussen eerlijk en oneerlijk is soms heel moeilijk te trekken. 

 

Protectionisme 

Hoewel de echte kosten voor groene stroom voortkomen uit de 
investering en afschrijving van stuwmeren, windturbines en 
zonnepanelen en daardoor vrij stabiel is, is die in Europa gekoppeld 
aan de fluctuerende prijs van gas op de vrije markt. Dit jaar fluctueerde 
de prijs tussen 3 en 6 cent per kWh. Door de combinatie van vaste 
kosten en fluctuerende marktprijzen kun je de ene dag enorm van 
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profiteren en de andere dag zwaar verlies door leiden. 
Energieleveranciers hebben daar het afgelopen jaar goud mee 
verdiend en houden daarmee de concurrentie van goedkopere groene 
stroom tegen. Hoe eerlijk is dat? 

Nog vreemder is het dat de Nederlandse staat energiebelasting heft 
op gebruik van fossiele energie teneinde het gebruik terug te dringen, 
maar dat diezelfde belasting ook wordt geheven op groene stroom. 
Ook dit helpt de leveranciers van fossiele energie op een manier die 
niets met eerlijke en vrije handel van doen heeft.  

Het afgelopen jaar is gebleken dat de Nederlandse staat alles bij elkaar 
via een reeks verschillende regels ruim € 40 miljard subsidies verstrekt 
in de vorm van verminderde belasting voor gebruik van fossiele 
brandstoffen, terwijl de energiebelasting voor de consument steeds 
hoger werd. 

 

Van struikrover naar cybercrime 

Het CBS vermeldt dat het aantal diefstallen in Nederland de afgelopen 
jaren is gedaald van 650.000 naar 350.000 per jaar. Het aantal 
aangiften voor zakkenrollers varieert tussen de twee en één duizend 
per jaar. Maar ook de misdaad evolueert. Struikrovers zijn veranderd 
in plofkrakers van geldautomaten. De kleine misdaad is 
gedigitaliseerd. In 2022 was de schade door gestolen bankpasjes, 
phishing en creditcardfraude € 61 miljoen. Bij cybercrime kan het om 
hele grote bedragen gaan als de IT systemen van bedrijven worden 
gehackt, maar het gaat ook om grote aantallen met kleine bedragen. 
In 2022 waren er in Nederland 2,2 miljoen mensen benadeeld door 
cybercrime. Deze aantallen geven waarschijnlijk slechts het topje van 
de ijsberg weer omdat lang niet elk geval bij de politie wordt 
aangegeven. 
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Wijd verbreid en diep verankerd. 

Deze lange lijst van “eerlijke” handel en kleine misdaad tot grote 
criminaliteit laat zien dat het niet gaat om enkele rotte appels in de 
samenleving die het voor de rest verpesten. Het is geen klein bier maar 
grootschalig, van alle tijden en overal. Bovendien is de grens tussen 
eerlijke handel en oneerlijke deals, chantage of corruptie vaak uiterst 
moeilijk te trekken en de mens is gewiekst, vindingrijk om de mazen in 
de wet te vinden, brutaal en opportunistisch tot in het diepste van zijn 
genen, en in veel landen van hoog tot laag door en door corrupt. Maar 
wie heeft het eigenlijk uitgevonden.? 

 

Bacteriofagen injecteren hun DNA of RNA 
in een cel, waardeze wordt gemanipuleerd 
om nieuwe fagen te maken. 

 

 

 

 

In principe komen alle hierboven beschreven voorbeelden, waarbij ik 
de slavernij maar even heb weggelaten, erop neer dat de ene mens 
zich verrijkt ten koste van een ander. Dat is voor de slechterik 
voordeliger dan zelf hard werken voor de kost en voor het slachtoffer 
een bron van grote ergernis. 
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Een parasiet binnen de eigen soort 

De evolutie van het menselijk gedrag heeft een parasiet binnen de 
eigen soort voortgebracht die zich erin heeft gespecialiseerd om ten 
koste van anderen te leven. Diefstal is een succesvol verdienmodel 
voor zowel de evolutie der soorten als voor de evolutie van 
gedragspatronen. Parasitisme binnen de eigen soort is overigens niet 
uniek voor de mens. Bij veel sociale dieren o.a. leeuwen, struisvogels 
en gorilla’s en waarschijnlijk bij veel meer diersoorten, waar de alfa-
man wordt verjaagd door een nieuwe alfa-man van buiten de eigen 
familie treedt kindermoord op. ‘Eigen genen eerst’, ‘eigen familie 
eerst’ en ‘eigen volk eerst’ is een basis voor elke evolutie. 

Het aantal parasieten is natuurlijk wel begrensd want als iedereen 
parasiet zou zijn, valt er niks of niemand meer te parasiteren. Er moet 
een overmaat aan rijkdom overblijven om het stelen aantrekkelijk te 
maken en gelukkig voor de para’s deugen de meeste mensen.  

 

Verlies van moreel besef, empathie en groepssolidariteit 

Bij veel parasieten onder de dieren zijn er in de loop der evolutie 
organen verdwenen die geen nut meer hadden. Bij de evolutie van 
menselijk gedrag dat gaat ten koste van anderen is de aanwezigheid 
van een moraal of een gevoel van medelijden overboord gezet. Bij 
sociale dieren bestaat er over het algemeen ook gedrag dat in het 
belang van de grotere groep is, maar die patronen van een ruimere 
groepssolidariteit zijn bij de para’s ook verdwenen. 
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De kwaadaardigste van alle para’s 
Je kunt je in deze tijd met recht afvragen hoe het toch komt dat de 
mensheid altijd maar weer oorlogen blijft voeren. Worden we dan 
nooit wijzer?  

 

Woede, wraak en vergelding 

In het vorige hoofdstuk zagen we dat de mensheid een parasiet binnen 
haar eigen soort heeft voortgebracht. Hoe groter de verschillen in 
rijkdom, hoe meer diefstal. Ook kunnen we het kapitalistische 
mechanisme achter de groei van onze consumptie als para 
beschouwen. Het aangrijpingspunt hiervoor is onze verslaving aan 
meer en het resultaat is dat de inkomensverschillen toenemen en dit 
geeft weer voeding aan meer parasieten. 

Voor benadeelde slachtoffers van diefstal, beroving of corruptie is het 
gedrag een bron van ergernis die tot woede kan leiden en tot 
vergelding. Dat zit allemaal heel diep in de genen. Simpele diefstal 
komt bij vrijwel alle dieren voor. In proeven met kapucijnaapjes is 
gebleken dat een oneerlijke beloning voor een bepaalde prestatie tot 
razernij kan leiden. Toen Jane Goodall in Gombe de wilde chimpansees 
aan haar aanwezigheid wilde laten wennen door ze bananen te geven, 
bleek dat inhalige types alle bananen voor zichzelf wilde hebben. Er 
ontstonden enorme ruzies, die zo heftig werden dat ze er mee moest 
stoppen. Bij zowel chimpansees als bavianen is waargenomen dat 
dieren die voedsel stelen uit het territorium van een andere groep, 
worden gelyncht door een gezamenlijke actie van de sterkste mannen. 

De verontwaardiging na een diefstal of beroving hoef je mensen ook 
niet aan te leren. Indien mogelijk wordt een boef die betrapt wordt 
gelijk en impulsief neergeknald. Het is zelfs de belangrijkste reden 
achter het grondrecht van de Amerikaanse bevolking om daarvoor 
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wapens te mogen bezitten. Zo niet, dan wordt er voldoening gehaald 
uit de straf die de rechter oplegt. Wraak geeft soms jaren later als de 
rechter een uitspraak heeft gedaan nog voldoening en prikkelt ons 
dopaminerge systeem. Wraak op diefstal van goederen en vrouwen 
leidt al sinds de oertijd tot een escalatie van geweld tussen naburige 
stammen. Er zijn massagraven gevonden van 7000 jaar oud met veel 
ingeslagen schedels. Bij de nog niet geciviliseerde Yanomamö indianen 
in Brazilië die beschreven zijn door Napoleon Chagnon dreigde de 
bevolking door escalerend onderling geweld zelfs uit te sterven.  

In plaats van je te verdiepen in de geschiedenis van alle conflicten en 
oorlogen om te ontdekken wie er begon en wat de politieke 
aanleidingen waren, zou je kunnen volstaan met de aanname dat er 
altijd wel een soort vergelding voor misdrijf aan ten grondslag heeft 
gelegen. Wraak lijdt in principe immers altijd tot escalatie. De haat die 
ermee wordt opgewekt, wordt vaak de kiem voor het volgende 
conflict. Bezetting leidt tot vrijheidsstrijd en verlies leidt tot revanche.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De sombere honingzwam parasiteert op levende bomen en kan zich 
ondergronds via een myceliumnetwerk van vele vierkante kilometers van boom 
naar boom verspreiden. 
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Als we de wapenindustrie als een veelkoppige kwaadaardige para zien 
die zich kan vermeerderen door het gedrag van mensen te 
manipuleren, moeten we zoeken naar het aangrijpingspunt. De 
neiging tot vergelding en wraak lijkt dan onze achilleshiel waar deze 
para op aangrijpt.  

Evolutie van het monster  

Ook deze para heeft een evolutie ondergaan. Oorspronkelijk waren de 
wapens eenvoudig. Stenen, knuppels en messen werden opgevolgd 
door speren en pijlen. Ze werden vooral gebruikt door jagers om 
dieren te doden. Dat was een succesvolle ontwikkeling in de evolutie 
van de mens, waardoor ze met eiwitrijk voedsel betere overlevings-
kansen hadden en meer kinderen konden grootbrengen. Het was zelfs 
zo succesvol dat veel diersoorten door de jacht zijn uitgestorven. 
Voordat het zover was, konden de jagers hun jachtgebied nog 
verplaatsen en uitbreiden, maar als ze in elkaars jachtgebied kwamen, 
ontstonden er ruzies tussen verschillende stammen. Daarbij bleken de 
wapens ook goed gebruikt te kunnen worden en vooral in 
groepsverband. Families tegen families en stammen met families 
tegen andere stammen met hun families. Kortom eigen volk tegen de 
anderen. Op grond van de prehistorische massagraven waarbij de 
skeletten tal van breuken en deuken vertoonden, moeten we 
concluderen dat dit proces al heel vroeg is begonnen. Het monster 
wapenindustrie begon daardoor te groeien en de aantallen wapens 
namen enorm toe. Door een mutatie in de vorm van buskruit ontstond 
er een nieuwe fase. Met geweren kun je niet alleen op veel grotere 
afstand een prooidier doden maar bij onderlinge conflicten tussen 
stammen ook veel meer menselijke slachtoffers maken.  
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Visdiefjes hebben zich er in gespecialiseerd om andere visetende vogels achterna 
te zitten totdat zij hun prooi laten vallen. 

 

Door het geweer ontstond er binnen de menselijke populatie een 
nieuw gedragspatroon. Een relatief klein aantal rovers nam de 
anderen onder vuur om hun geld, voedsel, huis of vrouw af te pakken. 
Om zich daartegen te verdedigen moest iedereen een geweer hebben 
en zo groeide het monster wapenindustrie weer. 

Na de geweren kwamen de kanonnen met kogels die een heel gebouw 
konden laten neerstorten of een schip konden laten zinken. 



44 

Kanonskogels werden niet gebruikt in de jacht en ook niet door 
struikrovers en konden alleen gebruikt worden door een heel volk dat 
de technologie beheerste en de grondstoffen bezat. De stammen die 
om een jachtveld streden, werden hele volken die elkaar bestreden op 
slagvelden en in zeeslagen. De slachtoffers dienden niet als voedsel, 
maar het ging wel om de bezetting van gebieden met belangrijke 
landbouwgronden, grondstoffen en het buitmaken van slaven. Het 
gedrag van de struikrovers sloeg over naar kolonisten en veroveraars. 
Vernietiging van kostbaarheden bij de één leidde tot vergelding en 
liefst nog een schepje erbovenop. Dat zou de vijand voor eens en 
voorgoed leren. Maar dit idee werkte niet. Het ontketende juist een 
escalatie.  

De kanonnen waren te zwaar om op de schouder te dragen en er 
kwamen kanonschepen en tanks. De wapenindustrie floreerde weer 
en maakte miljoenen tanks en pantserwagens. Het duurde slechts 
enkele tientallen jaren voor de volgende mutatie kwam in de vorm van 
vliegtuigbommen. Met deze wapens werden steden platgelegd, 
havens vernietigd, toevoerwegen kapotgemaakt en verdedigings-
werken opgeblazen. Bommenwerpers en gevechtsvliegtuigen konden 
niet genoeg aangeleverd worden, zoveel vraag kwam er naar. De 
wapenindustrie floreerde weer.  

Intussen was de wereldbevolking ondanks alle oorlogen gegroeid en 
woonde het grootste aantal in steden. De struikrover muteerde tot 
dief, bankovervaller en maffioso.  

Toen kwam de volgende mutatie in de vorm van massavernietigings-
wapens. Met de atoombom konden hele steden in één klap vernietigd 
worden en miljoenen mensen tegelijk worden gedood. De vernie-
tigingskracht was zo groot dat niemand het na de eerste keer nog een 
keer wilde gebruiken uit vrees voor een verschrikkelijke catastrofe.  
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De wapenindustrie als para leek even aan het einde van haar ontwik-
keling te zijn gekomen omdat de massavernietigingswapens alleen nog 
als afschrikmiddel gebruikt werden en er geen doden meer vielen. Je 
kunt moeilijk wraak nemen op afschrikking en dreiging. De evolutie zat 
op een dood spoor. Maar in de plaats van dodelijke slachtoffers, 
ontstond er angst voor massavernietiging en die angst ontketende een 
nieuwe wapenwedloop. Wederom floreerde de wapenindustrie en de 
wederzijdse vernietigingskracht door kernwapens werd zo groot dat 
een kernoorlog het einde van het leven op aarde zou kunnen 
betekenen. Dan zou de parasiet geen gastheer meer hebben. De 
wedloop dreigde daardoor opnieuw een plafond te bereiken. De 
wapenindustrie kon alleen nog door ontwikkeling van geleide 
projectielen en intercontinentale raketten verder groeien.  

Daarop volgde een lucratieve fase voor de ontwikkeling van 
geavanceerde luchtafweersystemen. Alleen supergrootmachten die 
de geavanceerde technologie konden voortbrengen, waren hiertoe in 
staat. Zij ontwikkelden een voorsprong en daardoor een overmacht 
die elke andere natie zou weerhouden om ertegen op te komen. Dit 
lukte maar ten dele. Er waren meerdere grootmachten die het 
probeerden en de wapenindustrie floreerde weer.  

Na een aantal jaren kwam er een nieuwe mutatie in het vermogen om 
de mens te manipuleren en tot ander gedrag aan te zetten. Dit keer in 
de vorm van terrorisme en asymmetrische oorlogsvoering. Terrorisme 
ontstaat uit de onmacht om een overmachtige tegenstander met 
dezelfde soort wapens te bestrijden. Terreur werkt met prikacties en 
heeft als doel ontzetting, schrik en vooral emotionele shock te 
bewerkstelligen. Terrorisme bedient zich van een eigen assortiment 
wapens, zoals autobommen, bomgordels, zelfmoordbrigades en 
beschieting van groepen en gebouwen die symbool staan voor de 
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cultuur van de tegenstanders. Het aantal doden is relatief klein maar 
het belangrijkste resultaat na de emotionele shock is haat en wraak.  

 

 

Een grote diversiteit van gallen 
wordt gevormd door kleine 
galwespen, die een stof injec-
teren waarna de waardplant 
weefsel rondom de eitjes vormt 
waar de larfjes in opgroeien. 

 

 

Terrorisme is zo effectief dat er als reactie weer volop conventionele 
wapens werden ingezet. Daarbij sneuvelen niet zozeer de terroristen 
maar vallen veel onschuldige burgerdoden. Het resultaat is nog meer 
haat. Haat en wraak vormen de nieuwe draaggolf waarvan de para met 
de naam wapenindustrie zich bedient. Het is een heel effectieve 
draaggolf doordat mensen technisch wel heel knap zijn, maar niet in 
staat zijn om de vicieuze cirkel van haat en wraak te doorbreken. Deze 
emotionele reactie blijkt de achilleshiel van de gastheer waarvan de 
para wereldwijd profiteert om zichzelf te vermeerderen tot een omzet 
van 2,5 duizend miljard US $ in 2022. 

Misschien denkt u “Ho, ho wacht even, de wapenindustrie is geen 
zelfstandig levend wezen, maar wordt door mensen aangestuurd” 
Maar de para hoeft niet bestuurd te worden. Die volgt gewoon het 
verdienmodel en het natuurlijke mechanisme van evolutie door 
manipulatie van ons gedrag via de achilleshiel van wraak. 
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Conclusie 
Dit denkmodel over het kwaad in de wereld als het werk van para’s is 
weliswaar ingewikkelder dan het idee dat alle kwaad van de duivel komt, 
maar het is veel en veel eenvoudiger dan het bestuderen van de haast 
oneindige hoeveelheid politieke achtergronden, sociale misstanden en 
persoonlijke beweegredenen van oorlogen en criminelen. 

Stel je toch eens voor dat we een pilletje tegen verslaving zouden kunnen 
ontwikkelen, of nog beter een vaccinatie in de vorm van een 
achilleshielprik. Nee, dat is beslist geen onzin. In Nederland worden al 
door 1,2 miljoen mensen antidepressiva gebruikt om het dopaminerge 
systeem te versterken. Hetzelfde geldt voor 50.000 mensen met Parkin-
son. ADHD patiënten kunnen middelen gebruiken om het systeem juist 
te verzwakken. Er zijn aanwijzingen dat het Covid-19-virus het systeem 
ook al wel weet te manipuleren waardoor long Covid ontstaat. Recent is 
gebleken dat zelfs de darmflora via het afgeven van dopamine en seroto-
nine invloed op het systeem heeft. Dus eigenlijk zijn we al druk bezig om 
het aangrijpingspunt voor onze verslaving te reguleren. 

Maar we zijn er nog niet. Ruim 1 miljoen Nederlanders zijn nog ernstig 
verslaafd aan alcohol en tabak, en 0,1 miljoen is problematisch verslaafd 
aan gokken en gamen. Hier zijn de 4 miljoen mensen die eerlijk toegeven 
dat ze aan hun smartphone verslaafd zijn nog niet bij meegeteld. Door 
verslaving aan drugs bestaat er alleen in Nederland een illegale markt 
van circa €19 miljard. 

Verslaving aan economische groei wordt nog niet erkend als een 
probleem. Dat wij nog geen pilletje tegen deze verslaving hebben, komt 
dan ook doordat het geen verdienmodel is als we minder zouden gaan 
consumeren. Voor misbruik van het systeem door de para’s is het 
verdienmodel daarentegen zeer lucratief en volledig operationeel. 



48 

Voor wat betreft de neiging tot wegkijken, is het waarschijnlijk het beste 
dat we aan den lijve gaan ondervinden dat het gevaar menens is. Dat kan 
dus nog wel eens heel vervelend gaan uitpakken en eigenlijk is dit al 
gaande. Het zou helpen als we de kosten voor de schade direct daar 
leggen waar die veroorzaakt wordt. Rokers moeten zich intussen blauw 
betalen voor een pakje sigaretten, maar de behandeling voor hun long-
kanker wordt nog door de verzekering betaald. Aan het overmatig 
gebruik van alcohol, drugs, snoep, snacks, vlees, plastic en sociale media 
wordt voorlopig alleen maar grof verdiend. De verslaving aan fossiele 
energie wordt zelfs zwaar gesubsidieerd. Het doorberekenen van alle 
kosten voor schade aan gezondheid, milieu en klimaat zou vooral het 
leven van de rijksten op aarde duurder maken. Doen we dat niet, dan 
zullen de toenemende kosten voor klimaat- en milieurampen juist de 
armste mensen in de wereld treffen.  

Tenslotte moeten we onze hardnekkige neiging om wraak te nemen op 
de een of andere manier zien te beteugelen. Er zijn een aantal religieuze 
stromingen die dit hebben geprobeerd, maar zonder al te veel succes. 
Het pacifisme is ook geen succes gebleken. In tegenspraak met het idee 
dat de aanval de beste verdediging is, zou het mooi zijn als de gigantische 
uitgaven voor defensie gebruikt werden voor echte defensie in plaats 
van voor terugslaan met aanvalswapens. Firewalls en bewakings-
camera’s zijn effectiever gebleken dan het opsluiten van boeven in 
gevangenissen vol met andere boeven. Het aantal dodelijke schietinci-
denten in de VS is tien keer zo hoog als in Europa waaruit blijkt dat een 
verbod op wapenbezit effectiever is dan het recht op zelfverdediging.  

Het zal moeilijk zijn verslaving, wegkijken en wraak bij onszelf te 
onderdrukken, maar als we hiertoe niet in staat zijn, kunnen we erop 
wachten dat de aarde wraak op ons neemt. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oh, wat een prachtig 
ziektebeeld” zei Professor 
Louise Kerling tijdens een 
excursie met de studen-
ten. De boer die erbij 
stond vond het echter 
verschrikkelijk.  

De builenbrand bij maïs wordt veroorzaakt door de schimmel Ustilago maydis. 
De schimmel volgt een ingewikkelde cyclus  voordat nieuwe planten besmet 
worden. De schimmel heeft zich vanuit Mexico over de hele wereld verspreid. 
Jaarlijks gaat wereldwijd zo’n 2% van de opbrengst verloren, waarmee een 
waarde van 1 à 2 miljard US Dollar gemoeid is. De kolven met builenbrand gelden 
in Mexico als delicatesse (Mexicaanse truffel) maar geven een vieze smaak aan 
ingekuilde maïs. Er is geen bestrijdingsmiddel tegen en de sporen kunnen wel vijf 
jaar in de grond kiemkrachtig blijven. 
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